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Hospital de Guimaraes vence a 10° edicao
do Healthcare Excellence

O Hospital da Senhora da Oliveira, de Guimaraes, foi o grande vencedor da
102 edicao do Prémio Healthcare Excellence com o projeto OnConsigo, que
pretende trazer inovacao a domiciliacao do cuidado oncoldgico. Esta
iniciativa, promovida pela Associacao Portuguesa de Administradores
Hospitalares (APAH) e pela AbbVie, distingue projetos de melhoria da
qualidade dos servicos de cuidados de saude prestados aos utentes.

O projeto centrado no paciente e projetado para 0 mesmo, visa combater o
risco de infecao inerente a multiplas visitas necessarias ao hospital,
associadas com o tratamento de doentes oncoldgicos, substituindo as



mesmas por cuidados personalizados especificos ao domicilio. O OnConsigo
beneficiou trés aspetos de forma significativa: a eficiéncia de custos e
reducao do tempo de deslocagao para os utentes, bem como tornar o
tratamento mais codmodo para os doentes no conforto das suas proprias casas.

"Sermos reconhecidos pela APAH e pela AbbVie é um orgulho tremendo, mas
acima de tudo é o reconhecimento de todo o trabalho desenvolvido pela equipa
do Hospital da Senhora da Oliveira. O facto de termos trabalhado diariamente,
lado a lado com os utentes, permitiu perceber o que poderia ser melhorado e
desenhar uma solugao focada nos interesses de quem vai realmente usar 0s
servicos. Este prémio é um incentivo para continuarmos a nossa missdo”, avangou
a Dra. Camila Coutinho, diretora do Servico de Oncologia, sobre o projeto.

“Esta edicdo do Prémio Healthcare Excellence é para nds muito especial, por
assinalar o 10° aniversdrio da iniciativa. Dez anos depois, o prémio continua a
enaltecer a extraordindria dedica¢do de administradores hospitalares e
profissionais de saude pela implementacao de projetos como aqueles que foram
hoje apresentados e que contribuem de forma inestimdvel para a melhoria dos
cuidados de saude em Portugal”, declara Xavier Barreto, presidente da APAH.

“Os projetos apresentados sdo exemplos brilhantes de como a inovacdo e a
colaboracdo podem contribuir para a melhoria dos cuidados de saude. Sao
exemplos de exceléncia e de boa gestdo dos recursos disponiveis que contribuem
de forma inequivoca para a sustentabilidade do SNS”, afirma Lucie Perrin,
diretora-geral da AbbVie em Portugal. “Nestes 10 anos de Healthcare
Excellence, iniciativa que muito nos orgulha, queremos também apelar a uma
verdadeira reflexdo sobre o futuro da Saude e a necessidade de maiores
investimentos na drea”, acrescenta.

Foram ainda atribuidas duas menc¢des honrosas para os projetos Luzia e
InStep, da Unidade de Saude Local do Alto do Minho e do Centro Hospitalar
de Lisboa Ocidental (Unidade de Neonatologia do Hospital Sao Francisco
Xavier) respetivamente. Com o primeiro a apresentar um projeto pioneiro,
que consistiu na implementacao do primeiro centro de Oftalmologia dentro
de um Centro de Saude e o segundo a demonstrar como a utilizacao de data
pode ajudar a estabelecer um modelo de previsao para ajudar a combater a
sepsis em prematuros.

Entre os sete finalistas estavam ainda projetos do Centro Hospitalar
Universitario de Lisboa, Centro Hospitalar de Lisboa Central e o Centro



Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Sobre a AbbVie.

A AbbVie é uma companhia biofarmacéutica global, orientada para a
investigacao e desenvolvimento, empenhada no desenvolvimento de
terapéuticas inovadoras avancgadas que respondam a algumas das doencgas
mais complexas e graves a nivel mundial. A missao da companhia é fazer uso
da sua experiéncia, da dedicacao dos seus colaboradores e da sua abordagem
Unica a inovacao para melhorar de forma significativa a oferta terapéutica em
quatro areas principais: imunologia, oncologia, virologia e neurociéncia. Os
colaboradores da AbbVie trabalham diariamente em mais de 75 paises para
desenvolver solucdes de saude para pessoas em todo o mundo. Para mais
informagoOes acerca da AbbVie, visite-nos em www.abbvie.pt. Siga a empresa
em @abbvie no Twitter, Facebook, LinkedIn ou Instagram.
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