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ULS Amadora Sintra vence a 11ª edição do
Prémio Healthcare Excellence

Lisboa, 25 outubro, 2024 – A ULS Amadora Sintra foi a grande vencedora do
Prémio Healthcare Excellence 2024, com o projeto “Urgência Pediátrica
Referenciada”. A iniciativa, promovida pela Associação Portuguesa de
Administradores Hospitalares (APAH), com o apoio da farmacêutica AbbVie,
reconhece projetos inovadores e com impacto significativo na melhoria dos
cuidados de saúde em Portugal.

Num contexto de elevada procura do serviço de urgência pediátrica por
doentes não urgentes, a ULS Amadora-Sintra criou a Urgência Pediátrica
Referenciada, com o objetivo de reabrir o Serviço de Urgência Pediátrica em



permanência 24 horas, depois do mesmo ter sido encerrado no período
noturno em novembro de 2023. O projeto pretendeu assim diminuir os
atendimentos noturnos de forma a permitir uma redução da equipa médica
em permanência, mas garantindo o atendimento a doentes urgentes, criando
uma alternativa efetiva para os restantes utentes em menos de 24 horas.

Nos primeiros 5 meses do projeto, entre 6 de fevereiro e 30 de junho de
2024, o projeto de Urgência Pediátrica Referenciada permitiu reduzir o
número de idas à urgência pediátrica no período noturno (-39,9%) e o número
de utentes (-57,6%). A grande maioria das idas à urgência pediátrica foram
através de referenciação pelo SNS 24 (82,4%).

Foram ainda atribuídas duas menções honrosas à ULS de Santo António, pelo
seu projeto “Malnutrição Hospitalar” e à ULS de São José pelo projeto
“Hospitalização Domiciliária Obstétrica”.

Na cerimónia de abertura, Xavier Barreto, presidente da APAH, enalteceu os
participantes, realçando que estes são “projetos inovadores que mudam a
vida dos doentes e que contribuem para que o SNS esteja mais forte e seja
mais responsivo”.

No encerramento do evento, Lucie Perrin, diretora-geral da AbbVie em
Portugal, sublinhou: “O Prémio Healthcare Excellence representa o que de
melhor existe no setor da saúde em Portugal. Muitos parabéns aos
vencedores e a todos os participantes. Foi um dia extraordinário, com muita
inspiração, inovação e, acima de tudo, um reflexo da qualidade dos projetos
apresentados”.

Os projetos finalistas do Prémio Healthcare Excellence foram avaliados de
acordo com critérios como o impacto nos cuidados de saúde, medidos por
indicadores de acesso, inovação, replicabilidade em outras instituições de
saúde e qualidade da apresentação final. O painel de jurados foi composto
por Rosa Reis Marques, Administradora Hospitalar, Eurico Castro Alves, ex-
Secretário de Estado da Saúde, Paula Rebelo, Jornalista da RTP, e Madalena
Plácido, Presidente da MiGRA Portugal. Presente na cerimónia esteve também
António Gandra d’Almeida, diretor executivo do SNS, a quem coube o anúncio
dos vencedores.

A edição de 2024 do Prémio Healthcare Excellence reafirmou o compromisso
com a promoção de soluções transformadoras para os desafios do setor da



saúde, destacando projetos com potencial para transformar a vida de muitas
pessoas e o sistema de saúde nacional.

Sobre a AbbVie.

A AbbVie é uma companhia biofarmacêutica global, orientada para a
investigação e desenvolvimento, empenhada no desenvolvimento de
terapêuticas inovadoras avançadas que respondam a algumas das doenças
mais complexas e graves a nível mundial. A missão da companhia é fazer uso
da sua experiência, da dedicação dos seus colaboradores e da sua abordagem
única à inovação para melhorar de forma significativa a oferta terapêutica em
quatro áreas principais: imunologia, oncologia, virologia e neurociência. Os
colaboradores da AbbVie trabalham diariamente em mais de 75 países para
desenvolver soluções de saúde para pessoas em todo o mundo. Para mais
informações acerca da AbbVie, visite-nos em www.abbvie.pt. Siga a empresa
em @abbvie no Twitter, Facebook, LinkedIn ou Instagram.
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